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Erste Infos fiir Dich!
zur Firmung/Firmvorbereitung 2026

Stark, mutig, weise...

Vielleicht bist du’s ja schon!? Doch kann man von diesen Eigenschaften wirklich jemals genug
haben? Wenn du dich mit diesen und weiteren Gaben beschenken lassen mochtest, dann lass dich
firmen.

Firmen? Firmung?

Die Firmung ist eines der sieben Sakramente - eine reale Begegnung zwischen Gott und Mensch.
Vom Wortursprung her, soll dieses Sakrament durch Gottes Heiligen Geist dich fiir das Leben
stdrken und ermutigen. So wie bei der Firmspendung, mit den Sinnen wahrnehmbar, das Chrisamol
in die Haut der Stirn einzieht, so soll auch Gottes Geist in dein Leben einziehen, Raum einnehmen.
In der Regel entscheiden zu Beginn des Lebens Eltern und Paten dariiber, ob und wie ein Kind im
Glauben erzogen wird, welche Rolle Gebet und Kirche im Familienalltag spielen.
Bei der Firmung handelt es sich um ein ,,Erwachsenwerden” im Glauben. Der Glaubige wird voll und
ganz in die Kirche Jesu Christi eingegliedert und somit ein miindiger Teil einer weltweiten
Gemeinschaft mit Rechten und Pflichten. Er darf spliren: Wer glaubt ist nie allein - lebt nicht (fiir
sich) allein.

Und so ist jetzt deine Entscheidung gefragt!

Um iiberzeugt und ehrlich ,Ja!“ sagen zu kdnnen und das Sakrament zu empfangen, ist zunachst
eine (personliche) Vorbereitung notig. Wahrend dieser hast du die Moglichkeit, dich mit deinem
eigenen Leben, deinem Glauben als auch der Kirche und deren Uberlieferungen
auseinanderzusetzen.

Wie bei der Taufe, so soll dir auch hierbei ein/e katholische/r, gefirmte/r Pate/in mit Rat und Tat
zur Seite stehen, dir bei den anstehenden Lebens- und Glaubensfragen den Riicken starken.

Dein Weg zur Firmung...

Fiir alle Jugendliche ab dem 14. Lebensjahr wird ab dem Friihjahr 2026 ein pfarreiiibergreifender
Firm-/Glaubenskurs auf Ebene des Seelsorgebereichs Main-Itz angeboten. Hierzu bist du nun
eingeladen!

Wenn du mit dabei bist, dann startet deine Firmvorbereitung am 06. Marz 2026 bzw. am 13. Marz
2026. Die Vorbereitung besteht sowohl aus verpflichtenden Veranstaltungen (katechetisches
Firm-Wochenende im Pfarrheim), ausgewdahlte Gottesdienste (Kar- und Ostergottesdienste,
Timeout-Gottesdienste, Versohnungsgottesdienst)), personlichen Aufgaben via Firmapp (1x pro
Woche) und frei zu wahlenden Angeboten.

In der finalen Phase der Vorbereitung (vor den Pfingstferien) entscheidest du, ob du dein ,Ja!“ zum
katholischen Glauben gibst und dich in den folgenden Sommermonaten durch den Bischof, als
Reprasentanten der weltweiten Kirche, firmen lassen mochtest.

Die Person, die das Firmpatenamt libernimmt, wird von dir selbst ausgewahlt. Zum einen soll sie
dir Vertrauensperson fiir alle Lebenslagen sein. Zum anderen hat sie seitens der Kirche den
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Auftrag, dir praktische Wege des Glaubens aufzuzeigen. Der/Die Firmpate/in muss aus diesem
Grund gefirmtes Mitglied der katholischen Kirche sein.

Die Firmtermine werden von Seiten der Erzdiézese jeweils um den
Jahreswechsel veroffentlicht.

Der Firmfahrplan, weitere aktuelle Termine als auch Informationen zu
weiteren Angeboten, werden auf der Homepage unseres Seelsorgebereichs
(https://seelsorgebereich-main-itz.de/was-ist-wenn/firmung/Was-ist-
Firmung/) veréffentlicht und dir per E-Mail zugeschickt.

Solltest du in deinem Freundes- bzw. Bekanntenkreis jemanden haben, der bis Anfang November
keine Einladungskarte zur Infoveranstaltung erhalten hat, sich aber fiir die Firmung interessiert,
gib uns bitte Bescheid.

Wenn du nun selbst Lust und Interesse bekommen hast, dir dieses
»Starkungs-Paket” des Heiligen Geistes abzuholen, dann melde dich bis
zum zweiten Advent (07.12.2025) ganz einfach auf der Homepage des
Seelsorgebereichs an:

https://seelsorgebereich-main-itz.de /was-ist-
wenn/firmung/Anmeldung-Firmvorbereitung/

Herzliche Grifde

i.A. des Firmteams
Marek Bonk

P.S. Firmvorbereitung heifdt auch Kirche, Kirchengemeinschaft, Glauben erleben. In diesem
Zusammenhang lade ich dich und deine Familie gerne ein, den/die eine/n oder andere/n
alternative/n Gottesdienst bzw. Andacht mitzufeiern.

z.B. am Dienstag, 24.12.2025 um 18:00 Uhr in Breitengtifsbach: timeout-Gottesdienst mit Band
z.B. Mittwochs in der Adventszeit um 18:00 Uhr in der Pfarrkirche in Breitengiifsbach: Lobpreis-
Musik im Kerzenschein

z.B. am Dienstag, 25.11. und 16.12. um 18:00 Uhr in der Wallfahrtskirche in Oberhaid: Taizé-
Abendlob
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